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Studie „Jugend im Ländlichen Raum“

Hintergrundinformationen

• Veröffentlichung 2022

• unterschiedliche Datenquellen: Interviews, 
Befragungen, Expertenberichte

• Kernfragen:

      Das ist mir wichtig! – Lebenswelten

      Wo willst du leben? – Zukunftsvorstellungen

• Altersgruppe: 12 bis 18 Jahre

• https://studie.land/ 

https://studie.land/


Der Ländliche Raum in          
Baden-Württemberg



Lebenswelt & Alltag von Jugendlichen

Stadt 

In der Stadt sind 65 Prozent der 
Jugendlichen in Vereinen aktiv (Land: 61 
%).

Der Sport steht bei den Engagement-
bereichen in Stadt und Land auf Platz 1.

Die medialen Freizeitaktivitäten stehen in 
Stadt und Land hoch im Kurs. 

Land

Jugendliche im Ländlichen Raum sind 
engagierter (Land: 39 %; Stadt: 30 %).

Auf dem Land sind Jugendliche mit 70 
Prozent politisch interessierter (Stadt: 63 
%).

Die Mehrheit auf dem Land schätzt 
Faktoren wie die Natur, die Ruhe und die 
Gemeinschaft untereinander.

Jugendliche wünschen sich Verbesserungen in den Bereichen 
Freizeitangebote, Digitalisierung & Mobilität.



Perspektiven & Zukunftsvorstellungen

Heimatgefühl & Zukunft

91 Prozent der Jugendlichen auf dem 
Land und in der Stadt fühlt sich in ihrem 
Heimatort wohl.

40 Prozent der Jugendlichen in Stadt 
und Land möchten später in einem Dorf 
leben.

50 Prozent in Stadt und Land wissen 
nicht, ob es in ihrer Heimatkommune 
Beteiligungsformate gibt.



Jugend im Blick: Maßnahmen und Projekte

1. Aktionsbaukasten Land

2. Dialogorientierte Veranstaltungsreihen

3. Folgestudien und Befragungen junger Menschen

4. Modellprojekte zur Jugendbeteiligung des Ministeriums für 

Ernährung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz BW



1. Aktionsbaukasten Land

Jugendgerechte Workshop-Module als Impuls für 
Jugendbeteiligung in ländlichen Kommunen.

Modul: Homepage-Check deiner Kommune

Modul: Dorfspaziergang

Modul: Im Dialog mit der Politik

2,5-4 Stunden oder als Projekttag.

Informationen: 
www.studie.land/aktionsbaukasten 
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http://www.studie.land/aktionsbaukasten


2. Dialogorientierte Veranstaltungen

Zeitraum: 2022 - 2025

Veranstalter: Ministerium, Akademie Ländlicher Raum in BW und 
Jugendstiftung

Themen:

- Jugendengagement & Jugendprojekte

- (Digitale) Jugendbeteiligung

- LEADER-Projekte

- Berufsausbildung auf dem Land (Industrie & Handwerk)



3. Folgestudien und Befragungen

Jung & Engagiert im Ländlichen Raum

• 45 Prozent der Befragten 
engagieren sich ehrenamtlich. 55 
Prozent nicht.

• Ein Drittel engagiert sich länger als 6 
Jahre.

• Gründe: Spaß, Freunde (Faktor Zeit 
ist Hinderungsgrund.)

• 80 Prozent an, dass die Pandemie ihr 
Engagement langfristig nicht oder 
nur geringfügig verändert hat.

• Wer sich in jungen Jahren engagiert, 
tut dies eher auch als erwachsene 
Person.



4. Modellprojekte zur Jugendbeteiligung

Junges Wohnen: Junge Ideen beleben 
Leerstand im Ländlichen Raum

Laufzeit: 2021, 6 Modellregionen 
Beteiligte: MLR, SPES, K-Punkt, sutter³

https://www.jungeswohnen.land/ 

• Leerstand und ungenutzte Räume 
(Schulen, Rathaus …) als attraktive 
Wohnräume (um)nutzen

• Ortskern wiederbeleben (Zentrum als 
Treffpunkt)

• Azubis und Fachkräfte gewinnen und 
halten

Jugendkreisrat

Laufzeit: 2024-2025                                              
Beteiligte: MLR, DV Jugendgemeinderäte 

https://jugendgemeinderat.de/jugendkreisrat
/

• Jugendbeteiligungsgremium auf Kreisebene

• Modellkreis: LK Konstanz

• Unterstützung bei Gründung, Wahl (14-21 J.), 
Satzung, Bekanntmachung im Landkreis

• Ziel: Rede-, Antrags- und Initiativrecht im 
Kreistag und bei Ausschüssen, Budget

https://www.jungeswohnen.land/
https://jugendgemeinderat.de/jugendkreisrat/
https://jugendgemeinderat.de/jugendkreisrat/


Kontakt

Die Studienergebnisse sowie Informationen zum 
Aktionsbaukasten stehen auf der Projekthomepage 
www.studie.land zur Verfügung. 

Jugendstiftung Baden-Württemberg
Stefanie Wichmann 
wichmann@jugendstiftung.de

www.jugendstiftung.de 
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